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Uvod

● U svijetu 384 miliona ljudi boluje od HOPB
● Svake godine od posljedica HOPB umre 3 mil ljudi
● HOPB je trenutno TREĆI uzrok mortaliteta globalno, sa tendencom 

rasta
● HOPB se može prevenirati, što ne iziskuje dodatne resurse



Pacijenti oboljeli od HOPB 
imaju veću mogućnost za 
razvoj teže kliničke slike 
pneumonije i ishod je gori.

Potencijalni razlog leži u tome 
što 
1. Pacijenti sa HOPB imaju 
manje rezerve

2. Pacijenti sa HOPB imaju 
veću ekspresiju ACE2 
receptora
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COVID 19 vs HOPB
● Pacijenti sa HOPB i COVID 19 imaju dispneu i otežano disanje
● Pored navedenih, pacijenti sa COVID 19 razvijaju opšti infektivni sindrom



Dijagnoza HOPB u vrijeme COVID 19 pandemije

● Spirometrija sa bronhodilatatorom zlatni standard, ali procedura je 
pogodna za širenje virusa!

● Spirometriju ograničiti ISKLJUČIVO kod pacijenata kojima je PFT 
krucijalna u određivanju terapije, uz poštivanje zaštitnih mjera u sobama 
sa negativnim pritiskom i razlikom između pacijenata od 20 min do 3 
sata.



Terapija stabilne bolesti



Terapija akutne egzacerbacije HOPB
● Ne odlagati terapiju sa kortikosteroidima 
● Izbjegavati nebulizatore!



Plućna rehabilitacija



Hvala na pažnji!


